Madame, Monsieur,
Cheéres et chers membres,

Notre branche est en mutation
permanente, mais ces dernieres
années, le rythme semble s’étre accé-
léré. En novembre dernier, le comité
de la SSOO s'est réuni en séminaire,
pour élaborer la stratégie qui lui per-
mettra de s’adapter a ce contexte trés
fluctuant. Nous avons constaté avec
satisfaction que le comité agissait
avec cohésion et définissait rapide-
ment des directives claires.

Nous n‘avons fixé aucun nouvel ob-
jectif a la SSOO, mais avons modifié
les priorités des existants. Laccent
est mis sur le fait de satisfaire toutes
les régions linguistiques de Suisse.
C'est pourquoi, aprés une longue in-
terruption, nous prévoyons un con-
gres en Suisse romande, qui se tien-
dra intégralement en frangais. Nous
avons tout naturellement choisi
Lausanne, pour nous rapprocher de
nos membres de Suisse romande et
approfondir notre coopération avec
I'association AOR, avec laquelle nous
élaborons le programme.

Autre objectif : favoriser les échanges.
Nous avons créé la plateforme
Optom Next, pour permettre I'échange
de connaissances et la promotion
des jeunes (ou de celles et ceux qui le
sont resté-e-s) optométristes .

Que ce soit avec des projets comme
le guide des bonnes pratiques,
l'obligation de formation ou la forma-
tion continue en ligne, la SSOO reste
trés active sur tous les fronts. C'est
avec grand plaisir que nous partici-
pons a la conception de ces évolu-
tions positives et nous vous remer-
cions pour votre soutien.

Salutations confraternelles,
Manuel Kovats, président
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Congreés en Suisse romande !

La SSOO (re)vient a Lausanne !
Comme indiqué a lI'assemblée géné-
rale de mars, le comité souhaite re-
présenter toutes les régions linguis-
tiques et renforcer son engagement
auprés des membres francophones,
notamment en organisant un congres
supplémentaire, intégralement en
frangais.

Le 18 mai 2025 se tiendra la premiére
édition du congrés de la SSO0 en Su-
isse romande. Cet événement est pré-
VU sur une journée compléte et corre-
spond donc a quatre crédits SSOO. Le
programme est congu et sera animé
en coopération avec I'Association des
Optométristes Romands (AOR). C'est
avec joie que nous continuons de
nourrir cette coopération!

Vous recevrez d'autres informations
vers la fin de I'année. Nous espérons
vous voir nombreuses et nombreux a
Lausanne!

Nouvelle offre en ligne : podcasts

Comme indiqué lors de I'AG de mars,
la SSOO travaille a la (re)mise en
place de son offre en ligne. La premi-
ere édition propose une série de pod-
casts, congus en coopération avec
Promotion Santé Suisse.

Nouveaux podcasts de
formation

La premiére édition de la
nouvelle offre en ligne de
la SSOO est consacrée
a des themes RH. Sur la
photo : Joél Thiémard,
membre du comité, en
discussion avec Mad-
len Witzig de Promotion
Santé Suisse.

Au cours des trois vidéos de ces
podcasts, Joél Thiémard, membre du
comité, discute de thémes et d'aides
autour de la gestion de la santé en en-
treprise (GSE) et de la gestion du per-
sonnel avec des spécialistes.

« Dans le premier podcast, Madlen
Witzig explique le concept et la
plateforme en acces libre de Pro-
motion Santé Suisse. Le kit lea-
dership introduit différents outils
adaptés au quotidien et destinés
aux directions, afin de mieux gé-
rer le personnel et son bien-étre
au travail.

+ Le deuxieme podcast, animé par
Samuel De Monaco, traite d'une
boite a outils pour RH, axée sur la
gestion des absences et la fagon
de mener les entretiens.

+ Le troisieme podcast, animé par
Peter Roos, porte sur la gestion
des apprenti-e-s en entreprise :
Que peuvent faire les responsa-
bles de l'enseignement profes-
sionnel quand les choses ne se
passent pas bien?

Cette premiére série de cours en for-
mation continue est gratuite et peut
étre téléchargée sur la boutique en
ligne de la SSOO : digital.ssoo.ch. Le
visionnage (ou I'écoute) des podcasts
donne droit @ un Credit Point de la
SS00.
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OPT-X.24 — inscrivez-vous !

e dimanche 22 septembre 2024,

le congrés ouvre ses portes a
I'ensemble de la branche. Organisé
autour de la thématique « Pratique
et avenir — Loptique et I'optométrie
en mouvement », cette année encore
I'OPT-X.24 propose dans différentes
salles des interventions techniques
et pratiques, destinées aux profes-
sionnel-le-s (opticien-ne-s ou opto-
métristes, gestionnaires ou apprenti-
e-s, étudiant-e-s ou enseignant-e-s).

Le dimanche sera structuré par des
forums paralléles sur I'optométrie et
l'optique. Le lundi, tout tournera au-
tour du Forum Avenir, qui présentera
des technologies innovantes et des
stratégies porteuses d’avenir.

En complément de ces conférences,
les visiteurs et visiteuses pourront
découvrir l'exposition et saisir les
opportunités de se créer leur propre
réseau professionnel. Une autre at-
traction est la soirée de réseautage
autour d'un repas le samedi soir.

Plateforme d'échanges
« Optom Next »

Comme nous l'avons également indi-
qué lors de l'assemblée générale, la
SS00 a mis en place une plateforme
d’échanges « Optom Next by SBAO0 SS00 5,
Elle permet a la nouvelle génération
d’'optométristes de se faire un réseau,
d'obtenir un mentor, ou de le devenir,
et favorise un soutien mutuel, sur les
questions techniques ou les évolu-
tions professionnelles. Vous souha-
itez débattre des dernieres avan-
cées de l'optométrie, échanger des
conseils pratiques ou simplement
discuter avec des collegues ? Cet es-
pace est |a pour ¢a.

OPTOM NEXT

by SBAO SSO0O

La plateforme est en cours de
construction et prend tout douce-
ment forme. Un échange en ligne sera
organisé des la fin du mois d'ao(t. Il
s'articulera autour du thema médica-
ments de diagnostic (OMéd) - aprés
avoir fait connaissance et découvert
ensemble comment les choses se dé-
rouleront.
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Echange membres entreprises

Cette année encore, en juillet,

les délégué-e-s des entreprises
membres de la SSO0 ont échangé
avec quelques membres du comité.
Les discussions ont notamment
porté sur les questions liées a la
LiMA et sur l'orientation stratégique
de l'association. Comme l'année
précédente, il s'est aussi avéré
nécessaire d'aborder la situation des
PFAS.

Good Practice Guide Optométrie

Tout vient a point qui sait attendre.
Cela fait un certain temps que nous
vous parlons du Good Practice Guide
Optométrie en Suisse. Le contenu est
désormais fixé et il devrait étre publié
cette année. Nous vous informerons
dés que la brochure sera disponible.

Workshops / Dates

OPT-X.24 - Le congrés pour
l'optométrie et l'optique (F / D)

Dimanche / lundi, 22-23.09.2024
Lieu : TRAFO a Baden
6 crédits SSOO, traduction simultanée

Le congre
pour |'optométri
etl'opl
22-23 sepl

Centre de congré
TRAFO & Baden

Optometrie begehrenswert
machen (D, nouvelle date)

Lundi, 28.10.2024
Lieu : Zurich
4 crédits SSO0

Congres de la SSO0 2025 (F/ D)

Dimanche / lundi, 16-17.03.2025
Lieu : Centre Paul Klee, Berne
8 crédits SSOO, traduction simultanée
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