Cheéres et chers membres,

Je suis actu-
ellement au
«midi de ma vie »,
pourrait-on  dire.
Une période (ou
une crise ?) ol on
remet beaucoup de
choses en questi-

on et ou on cherche de nouveaux
défis a relever. Certaines personnes
vont se mettre a conduire des loco-
motives, d'autres a courir des mara-
thons. Ma marotte est moins spec-
taculaire, méme si, au grand dam de
mon épouse, elle prend beaucoup de
place dans le salon : je me conten-
te de réparer un jukebox (Wurlitzer
24008S).

C’est arrivé alors que je ressoudais
I'amplificateur a tubes : soudain, je ne
voyais plus bien le poste a soudure
et j'ai da reculer la téte pour pouvoir
continuer a travailler. Cela fait 20 ans
que j'explique a ma clientele ce que
cela signifie, mais quand cela ne nous
concerne pas hous-méme, c'est autre
chose. N'est-il pas vrai que souvent
la perspective change totalement
quand on est au coeur du probleme ?

C’est la méme chose pour la politique
de la branche. Si tu t'es déja énervé
parce que ton association profes-
sionnelle ne réagissait pas comme
tu l'as souhaité, alors viens nous re-
joindre ! Les choses nous apparais-
sent toujours autrement quand nous
nous impliquons nous-méme. Peut-
étre traverses-tu actuellement une
phase de ta vie ol tu recherches un
nouveau défi a relever ?

Salutations confraternelles,
Manuel Kovats, président

fashin

No 135, aout 2025

SBAO
SSO00

fiir Augenoptik und Optometrie

Société Suisse pour
I'Optique et I'0Optométrie

L'0OSO0 in Ticino

Come promesso nel nostro piano stra-
tegico, stiamo dando piu spazio alle
tre lingue ufficiali Svizzere: anche il Ti-
cino avra quindi un congresso!

Il 12 ottobre 2025 si terra a Bellinzona
un pomeriggio di formazione in lingua
italiana con tre relatori:

+  Simone Pinana par-
lera dell’applicazione
dell'ortocheratologia nel controllo
della miopia

«  Thomas Hofmann spieghera
come integrare le nuove tecnolo-
gie nell'adattamento delle lenti a
contatto

«  Dr. Fabrizio Zeri spieghera come
ottimizzare I'adattamento delle
lenti a contatto per la presbiopia

Il programma, realizzato in collabora-
zione con [‘Associazione degli Ottici
del Canton Ticino AQT, e rivolto princi-
palmente agli optometristi, ma anche
gli ottici CFC sono i benvenuti.

Si tu as compris cet article, c’'est avec
plaisir que nous t'accueillerons le 12
octobre a Bellinzone, pour un apres-
midi de formation trés enrichissant
avec nos collegues tessinois.

«La SSO0 en Romandie»

Le premier congres d'une
journée,  exclusivement
en langue frangaise, qui
s'est tenu a Lausanne au
mois de mai a dépassé
toutes les espérances :
un grand merci pour votre
présence !
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Vous retrouverez toutes
les présentations des
conférences sur l'espace
privé du site Internet de
la SSOO.

Le congrés EAOO en Suisse !

La Suisse fait venir I'European Aca-
demy of Optometry and Optics EAOO
chez elle au printemps 2027, pour un
congrés d'ampleur internationale, or-
ganisé en coopération avec I'EAOO et
la Haute école spécialisée du nord-
ouest de la Suisse FHNW. Cet événe-
ment coincide avec les 20 ans du
dipldme de Bachelor en optométrie
de la FHNW ; ce sera le deuxieme
congrés EAOO qui se tient en Suisse,
le premier s'étant déroulé a Lausan-
ne, tout de suite apres la création de
I'association, en 2009.

Nous nous réjouissons de cette op-
portunité d’accueillir en Suisse la
communauté européenne des opto-
métristes. Nous sommes en train de
nous concerter avec les autres asso-
ciations de la branche et travaillons
d'arrache-pied au lancement de cet
événement majeur. Nous te tiendrons
au courant!

Changement de nom 0SO / SSO0

Lechangementdenom,deSSO0a0S0
(Organisation Suisse d’Optométrie),
est en cours. |l est prévu de présenter
le nouveau logo lors du congres
OPT-X.25. La mise en page du pro-
chain numéro du flashinfo va changer
elle aussi.
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Nouveau concept pour I'OPT-X.25

e prochain congres OPT-X se dérou-

lera le 21 septembre a Baden : un
congrés congu pour I'ensemble de la
branche, accueillant indifféremment
des apprenti-es, des propriétaires de
magasins d'optique, des opticien-nes
aguerri-es, des optométristes, des
étudiant-es ou des enseignant-es.

Comme la date le laisse deviner, le
concept a été adapté. L'événement
a été réduit a une journée, gagnant
en efficacité ; en contrepartie, le pro-
gramme a été optimisé et propose
plus de choix, pour tous les niveaux.

Lintroduction des workshops per-
met d’acquérir des connaissances
pratiques en petits groupes ; mais
attention, les places sont limitées !
Inscrivez-vous dés maintenant pour
découvrir la nouvelle formule OPT-X :

www.opt-x.ch.

Echanges avec membres industrie

Cette année, la rencontre avec
les délégué-es des membres de
I'industrie fut l'occasion d’échanges
extrémement positifs sur des sujets
comme le sponsoring ou la situati-
on du marché. Les entreprises par-
tenaires ont été informées de I'état
et de I'évolution des orientations stra-
tégiques, et du changement de nom
que cela entrainait, ainsi que des mo-
difications liées au reglement Swiss-
Optom.
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SwissOptom bient6t opérationnel

Le réglement SwissOptom a été va-
lidé au printemps par toutes les as-
sociations de la branche, AOR, FSO,
OPTIQUESUISSE et 0SO (SS00). Il
entrera en vigueur le 16 novembre
2025, apres la fin de la derniere année
des points de crédit de la SSOO.

En principe, la transmission et les
délais correspondants ne changent
pas. Le secrétariat de I'OSO reste
le contact central pour toutes les
questions et demandes concernant
l'obligation de se former. Seules chan-
gent la présentation et la pondération
des points SwissOptom (SOP).

Lorgane de controle du reglement, la
commission SwissOptom, composée
d’'un-e représentant-e par association,
se concertera bientdt sur quelques
questions a trancher en termes de
procédure, notamment sur le corpo-
rate design du nouveau label sur la
formation continue. Nous vous don-
nerons toutes les informations des
que ces points auront été clarifiés

Rappel de lot Duokopt

Le fabricant du collyre en solution
Duokopt procede a un rappel pré-
ventif du lot DK256. Duokopt est le
générique du médicament d’'urgence
Cosopt, qui peut étre utilisé dans cer-
tains cantons par les optométristes,
sur autorisation d’'un-e ophtalmolo-
gue. Duokopt est conditionné en fla-
con, contrairement a la préparation
d'origine Cosopt, recommandée en
unidose. Ce rappel est motivé par
une erreur de traduction de la notice
en frangais et en italien, qui peut ent-
rainer des erreurs d'utilisation, mais il
n‘a rien a voir avec la qualité du médi-
cament.

Méme s'il est probable que parmi nos
membres peu utilisent ce médica-

LENTILLES DE CONTACT
Conseils d‘utilisation

Guide pour remettre a vos
clientes et clients

Commandez votre exemplaire
(D/F/1) au secrétariat — prix
réduit pour les membres!

ment, nous tenons a vous informer de
ce rappel. Nous avons conscience de
I'évolution (encore récente) de nos re-
sponsabilités liées a I'utilisation des
diagnostics et de ce type de prépa-
ration d'urgence et souhaitons vous
soutenir au mieux dans ce domaine.

Transmission des points de crédit

Les points déja déclarés auront des
conséquences positives sur la preu-
ve d'avancement de votre formation
continue, affichée dans notre liste de
membres sous la forme d'yeux (de 1
a 3) ; de plus, vous n‘avez plus a vous
préoccuper de les transmettre, et le
travail du secrétariat est allégé. Vous
avez jusqu’au 15 novembre pour coll-
ecter les CP requis.

Workshops / Dates

OPT-X.25 - Le congrés pour
l'optométrie et I'optique (F / D)

Dimanche, 21 septembre.2025
TRAFO Baden
4 crédits SSOO, traduction simultanée

L'OSO in Ticino (1)

Dimanche, 12 octobre .2025
Bellinzona
2 crédits SSO0

Congrés 0SO 2026 (F /D)

Dimanche - lundi, 15-16 mars 2026
Berne
12 SOP, traduction simultanée

Série de podcasts GSE et
gestion du personnel (D)

Sous digital.ssoo.ch
1 crédit SSO0
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