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Editorial

Liebe Mitglieder

Es ist ungewohnt, 
das Flash-Info in 
so einem neuen 
Design vor sich zu 
haben. Das ver-
traute Rot bleibt, 

OPT-X.25
Das neue Konzept der 
OPT-X hat gehalten, 
was es versprach: die 
zeitliche Optimierung 
und die neuen Work-
shop-Formate kamen 
gut an. Mit gut 300 
Teilnehmenden war 
der zweisprachige 
Kongress im Septem-
ber ein Erfolg. Hier zu 
sehen: Prof. Daniela 
Nosch eröffnet die 
Tagung.

Kurzflash

Endlich OSO!
Was lange währt, wird endlich gut: 
Seit Anfang November lautet der neue 
Name des SBAO auch offiziell Organi-
sation für Schweizer Optometrie OSO! 

Der Namenswechsel als Reaktion 
auf den gewachsenen Stellenwert der 
Optometrie und Veränderungen in der 
Branche war bereits im März 2025 von 
der Generalversammlung beschlossen 
worden. Nun ist er auch nach aussen hin 
sichtbar mit neuem Logo, neuer Websei-
te, neuen Mailadressen und einem noch 
einmal erweiterten Angebot.

Neben einer überarbeiteten, über-
sichtlicheren Struktur bringt die Home-
page www.optometrie.swiss einige Neu-
heiten:
	• Allem voran können unter Aktuelles > 

Bücherbestellung DOZ-Verlag Fach-
bücher direkt bei uns, ohne Zollge-
bühren und für Mitglieder mit 10 % 
Rabatt bestellt werden

	• Unter Aktuelles > Berufspolitik findet 
ihr eine Übersichtliche Sammlung 
der wichtigsten berufspolitischen 
und branchenrelevanten Themen-
dossiers 

	• Die Stellensuche unter Jobs kann 
neu auch für die Suche nach Arbeits-
plätzen verwendet werden – für 
Studierende und Absolvent·innen der 
EFZ-Berufslehre ist dies kostenlos.

Das ist erst der Anfang! Unter dem neuen 
Namen setzen wir uns mit noch mehr En-
gagement für eure Interessen und eure 
Fortbildung ein; die Kongressdaten für 
das kommende Jahr sind bereits fix, sie-
he nächste Seite.

Stetig bauen wir unsere Leistungen 
und damit den Nutzen für die OSO-Mit-
glieder weiter aus – sobald sie bereit 
sind, informieren wir euch über unsere 
neuen Angebote im Bereich Versicherun-
gen und Zahlungsdienstleistung.

Generalversammlung 2026
Die GV im Rahmen der OSO-Fach-
tagung 2026 wird am 15. März 2026 
erstmals unter dem neuen Namen 
durchgeführt. Zwar stehen keine derart 
gewichtigen Entscheidungen an wie im 
aktuellen Jahr, als die Versammlung 
den Namenswechsel sowie das natio-
nale Fortbildungsreglement SwissOp-
tom genehmigte. Als Abschluss der 
Statutenanpassungen werden jedoch 
einige Reglemente verabschiedet und 
wie immer gibt es viel Information und 
Austausch. Wir laden euch herzlich ein, 
an der GV 2026 teilzunehmen!

Ob positiv oder kritisch, wir sind ge-
spannt auf euer Feedback! Lasst uns 
wissen, was ihr von der Webseite und 
von unserem neuen Auftritt haltet.

Schrift, Logo und Gestaltung sind neu. 
Auf den ersten Blick wirkt vieles anders, 
und genau das soll sichtbar machen, was 
uns aktuell bewegt: Die OSO ist nicht 
mehr der SBAO. Wir haben unsere Zie-
le weiterentwickelt und neue Schwer-
punkte gesetzt, um die Optometrie in 
der Schweiz noch stärker zu fördern, 
sichtbarer zu machen und kompetent 
zu vertreten.

Gleichzeitig bleibt, was uns aus-
macht: Die Verpflichtung zur hochwer-
tigen Fortbildung unserer Mitglieder hat 
weiterhin hohe Priorität. Auch künftig 
werden wir Angebote in der Qualität be-
reitstellen, die ihr von uns gewohnt seid.

Mit der OSO haben wir einen Berufs-
verband geschaffen, der die ganze Op-
tometrie in alle ihren Facetten vertreten 
und fördern kann.

Das neue Erscheinungsbild soll für 
einen Aufbruch in die Zukunft stehen. 
Wenn ich sehe, was der SBAO in all den 
Jahren erreicht hat, erfüllt mich das mit 
grossem Respekt. Eine beeindruckende 
Grundlage wurde geschaffen. Wenn ich 
nun sehe, wie viel Energie, Engagement 
und Innovationsfreude heute in der OSO 
steckt, bin ich überzeugt, dass wir als 
Verband noch viel bewegen werden. Wir 
freuen uns, euch mit uns auf dieser Rei-
se zu haben. Gemeinsam schaffen wir 
eine starke Basis für die Optometrie von 
morgen.

Beste Grüsse
Manuel Kovats, Präsident

http://www.optometrie.swiss
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Aktuell

SwissOptom in Kraft
Seit dem 16. November 2025 gilt das 
neue, nationale Fortbildungsreglement 
SwissOptom. Die SOP-Anträge gesche-
hen künftig mittels Onlineformular von 
der SwissOptom-Homepage; sie landen 
jedoch bei der OSO-Geschäftsstelle – 
unser Verband ist nach wie vor verant-
wortlich für die Fortbildung der Schwei-
zer Optometrist·innen.

SwissOptom kann unter www. swis-
soptom.ch oder info@swissoptom.ch er-
reicht werden. Auch die Übersicht über 
die geleisteten Fortbildungen und ge-
sammelten SOP ist unverändert im in-
ternen Login der OSO verortet.

Für das kommende Jahr ist noch das 
SBAO-Diplom gültig – alle Mitglieder, die 
elf Credit Points erreicht haben, erhalten 
wie gewohnt Anfang Januar die 2026er-
Vignette zugeschickt. Nach dem ersten 
SwissOptom-Jahr löst eine neues Diplom 
im angepassten Layout das SBAO-Di-
plom ab; diese werden im Verlauf des 
Jahres 2026 verschickt.

Für OSO-Mitglieder ändert sich mit 
SwissOptom nicht allzu viel; informiert 
euch mit den Merkblättern oder ausführ-
lich im SwissOptom-Reglement – alle 
Dokumente fsind auf der OSO-Seite zu 
finden.

Da es sich um den Start eines neu-
en, verbandsübergreifenden Reglements 
handelt, können keine SBAO-Credit 
Points in die nächste Fortbildungsperio-
de übertragen werden; überschüssige 
Punkte verfallen.

«L'OSO in Ticino»
Die erste Durchführung unseres neuen, 
halbtägigen Mini-Kongresses in Bellinzo-
na vom 12. Oktober war ein voller Erfolg. 
Die Zahl der Anmeldungen war höher als 
erwartet; die Durchführung einer italie-
nischsprachigen Fortbildung im Tessin 
wurde geschätzt.

Mit Vorträgen zu Orthokeratologie, 
Keratokonus und Presbyopie sorgten 
Simone Pinana, Thomas Hofmann und 
Dr. Fabrizio Zeri aus Italien für lehrrei-
che, spannende Themeninputs. Beim 
darauffolgenden Apéro nutzten die Teil-
nehmenden die Möglichkeit zum regen 
Austausch und Networking.

100 Jahre Schweizer Optiker
Die Schweizer Fachzeitschrift der Opto-
metrie und Augenoptik gibt es seit 100 
Jahren. Eine beachtliche Geschichte 
mit vielen Umbrüchen liegt hinter dem 
Magazin.

Regelmässig lest ihr von uns, welche 
berufspolitischen Neuerungen wir be-
arbeiten und wie sich die Branche ver-
ändert – und das betrifft nur die letzten 
Jahre. Der Schweizer Optiker war bei 
allen Neuerungen, Innovationen, Katas-
trophen und Erfolgen mit dabei.

Seit vielen Jahren ist die Fachzeit-
schrift auch das offizielle Publikations-
organ unseres Verbands. Jeden Monat 
haben wir eine Seite im Schweizer Opti-
ker,auf der wir euch über Aktuelles (und 
die Neueintritte) informieren können.

Dafür: herzlichen Dank, Schweizer 
Optiker, und alles Gute zum Geburtstag!

Termine / Workshops

OSO-Fachtagung 2026 (D / F)
Sonntag - Montag, 15. - 16. März 2026
Casino Bern
12 SwissOptom-Points

OSO Fundus-Workshop
Sonntag, 26. April 2026
6 SwissOptom-Points

L‘OSO en Romandie (F)
Sonntag, 31. Mai 2026
Hotel Alpha Palmiers, Lausanne
6 SwissOptom-Points

OPT-X.26 (D / F)
Sonntag, 13. September 2026
TRAFO Baden
6 SwissOptom-Points

L‘OSO in Ticino (I)
Sonntag, 11. Oktober 2026
Hotel & SPA Internazionale, Bellinzona
3 SwissOptom-Pointsw

Podcast-Reihe BGM und 
Personalfragen (D)
Unter digital.ssoo.ch
1 Credit Point

Erstes OSO-Webinar
Am 8. Dezember fand das erste Webinar 
der OSO zum Thema «Advanced Scleral 
Lens Trouble Shooting» statt. Die Behe-
bung der Probleme, die bei Sklerallinsen 
auftreten können, ist auch für erfahrene 
Anpasser·innen anspruchsvoll.

Die Referentin des Webinars, Dr. 
Vishakha Thakrar aus Kanada, hatte als 
Gründerin einer hochspezialisierten Kon-
taktlinsenklinik zahlreiche fundierte  In-
puts für die Anpassung von Sklerallinsen 
und Tipps zur Problemslösung.
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