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Éditorial

Chères et chers 
membres,

C'est inhabituel de 
voir la Flash-Info 
changer de design. 
Le rouge familier 
reste, mais la typo-

OPT-X.25
Le nouveau concept 
de l’OPT-X a tenu ses 
promesses : l’opti-
misation du format 
et les nouveaux 
workshops ont été 
très appréciés. Avec 
un peu plus de 300 
participant·es, le 
congrès bilingue de 
septembre a été un 
succès. Ici en image : 
la prof. Daniela Nosch 
ouvre la conférence.

Flash

Enfin OSO !
ll a fallu un peu de temps, mais c’est enfin 
prêt : depuis début novembre, le nouve-
au nom de la SSOO est officiellement 
Organisation Suisse d’Optométrie OSO !

Le changement de nom, en réaction 
à l’importance croissante de l’optométrie 
et aux évolutions de la branche, avait déjà 
été décidé en mars 2025 par l’assemblée 
générale. Il est désormais concrétisé à 
l’extérieur avec un nouveau logo, un nou-
veau site web, de nouvelles adresses e-
mail et une offre encore élargie.

En plus d’une structure révisée et plus 
claire, le site www.optometrie.swiss/fr-fr 
 apporte plusieurs nouveautés :
	• Sous Actualités > Commande de 

livres DOZ, vous pouvez commander 
directement chez nous des ouvrages 
spécialisés, sans frais de douane 
et avec un rabais de 10 % pour les 
membres.

	• Sous Actualités > Politique profes-
sionnelle, vous trouvez un aperçu 
structuré de l'actualité profession-
nelle, et des thématiques les plus 
importantes. 

	• La rubrique Emplois peut désormais 
aussi être utilisée pour publier une 
offre ou une recherche d'emploi – 
pour les étudiant·es et les diplômé·es 
de l’apprentissage CFC, c’est gratuit.

Et ce n’est qu’un début ! Sous ce nouveau 

nom, nous nous engageons avec encore 
plus d’énergie pour vos intérêts et vo-
tre formation continue ; les dates des 
congrès pour l’année prochaine sont déjà 
fixées et listées à la page suivante.

Nous développons continuellement 
nos prestations – et donc l’utilité pour 
les membres de l’OSO. Dès que nos 
nouvelles offres dans les domaines des 
assurances et des services de paiement 
seront prêtes, nous vous en informerons.

Assemblée générale 2026
L’assemblée générale dans le cadre du 
Congrès OSO 2026 aura lieu pour la 
première fois sous le nouveau nom, le 
15 mars 2026. Certes, aucune décision 
aussi importante que cette année n’est 
à l’ordre du jour, lorsque l’assemblée a 
approuvé le changement de nom ainsi 
que le règlement national de forma-
tion continue SwissOptom. Toutefois, 
quelques règlements seront adoptés 
pour finaliser l’adaptation des statuts, 
et comme toujours, il y aura beaucoup 
d’informations et d’échanges. Nous 
vous invitons chaleureusement à parti-
ciper à l’AG 2026 !

Vos retours, positifs ou critiques, nous 
intéressent beaucoup ! Faites-nous sa-
voir ce que vous pensez du site web et de 
notre nouvelle identité visuelle.

graphie, le logo et la mise en page ont 
changé. Si beaucoup de choses sem-
blent différentes, cela reflète notre ac-
tualité et ce qui nous anime : l'OSO n'est 
plus la SSOO. Nous avons développé nos 
objectifs et défini de nouvelles priorités 
pour promouvoir l’optométrie en Suisse 
de manière encore plus forte, plus visible 
et plus compétente.

En même temps, ce qui nous carac-
térise demeure : l’engagement pour une 
formation continue de haute qualité pour 
nos membres reste une priorité. Nous 
continuerons à vous proposer des off-
res avec le même niveau de qualité que 
celui auquel vous êtes habitué·es. Avec 
l’OSO, nous avons créé une association 
professionnelle capable de représenter 
et de soutenir l’optométrie dans toutes 
ses facettes.

La nouvelle identité visuelle se veut 
un symbole d’élan vers l’avenir. Lorsque 
je vois ce que la SSOO a accompli au fil 
des années, cela m’inspire un immense 
respect. Une base impressionnante a 
été posée. Et lorsque je vois aujourd’hui 
l’énergie, l’engagement et la volonté d’in-
nover qui animent l’OSO, je suis convain-
cu que nous allons pouvoir accomplir 
beaucoup en tant qu’association. Nous 
sommes heureux de vous avoir à nos cô-
tés dans cette évolution. Ensemble, nous 
œuvrons pour l'optométrie de demain.

Salutations confraternelles,
Manuel Kovats, président

http://www.optometrie.swiss
/fr-fr
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Actuel

SwissOptom en vigueur
Depuis le 16 novembre 2025, le nouveau 
règlement national de formation con-
tinue SwissOptom est en vigueur. Les 
demandes de SOP se feront désormais 
via un formulaire en ligne sur le site Swis-
sOptom ; elles seront toutefois traitées 
par le secrétariat de l’OSO – notre asso-
ciation reste responsable de la formation 
continue des optométristes suisses.

SwissOptom peut être con-
tacté via www.swissoptom.ch/fr-fr 
 ou info@swissoptom.ch. L’aperçu des for-
mations effectuées et des SOP accumu-
lés reste, comme auparavant, accessible 
dans le login interne de l’OSO.

Pour l’année à venir, le diplôme SSOO 
reste valable – tous les membres ayant 
atteint onze crédits SSOO recevront 
comme d’habitude la vignette 2026 au 
début du mois de janvier. Après la pre-
mière année SwissOptom, un nouveau 
diplôme au design adapté remplacera le 
diplôme SSOO ; il sera envoyé au cours 
de l’année 2026.

Pour les membres de l’OSO, SwissOptom 
ne change pas grand-chose ; informez-
vous à l’aide des fiches d’information 
ou du règlement SwissOptom complet 
– tous les documents sont disponibles 
sur le site de l’OSO.

Comme il s’agit du lancement d’un 
nouveau règlement commun à plusieurs 
associations, aucun crédit SSOO ne peut 
être transféré à la prochaine période de 
formation continue ; les points excéden-
taires expirent.

«L'OSO in Ticino»
La première édition de notre nouveau 
mini-congrès d’une demi-journée à Bel-
linzona, le 12 octobre, a été un véritable 
succès. Le nombre d’inscriptions a dé-
passé les attentes ; la tenue d’une for-
mation continue en italien au Tessin a 
été très appréciée.

Avec des présentations sur l’ortho-
kératologie, le kératocône et la presbytie, 
Simone Pinana, Thomas Hofmann et le 
Dr. Fabrizio Zeri, venu d’Italie, ont livrés 
des interventions riches et passionnan-
tes. Lors de l’apéritif qui a suivi, les par-
ticipant·es ont profité pleinement des 
échanges et du networking.

100 ans du Opticien suisse
La revue suisse spécialisée en optomé-
trie et optique existe depuis 100 ans. Le 
magazine a derrière lui une histoire re-
marquable, marquée par de nombreux 
bouleversements.

Régulièrement, nous publions les 
nouveautés en matière de politique 
professionnelle et comment la bran-
che évolue – et cela ne concerne que 
les dernières années. L'Opticien suisse 
a accompagné tous les changements, 
innovations, catastrophes et succès.

Depuis de nombreuses années, la re-
vue spécialisée est aussi l’organe officiel 
de publication de notre association. Cha-
que mois, nous disposons d’une page où 
nous pouvons vous informer sur l’actuali-
té de la branche (et les nouvelles entrées). 
Un grand merci au Opticien suisse et 
tous nos vœux pour cet anniversaire !

Dates / Workshops

Congrès OSO 2026 (F / D)
Dimanche - lundi, 15 - 16 mars 2026
Casino Berne
12 SwissOptom-Points

OSO Workshop Fundus
Dimanche, 26 avril 2026
6 SwissOptom-Points

L‘OSO en Romandie (F)
Dimanche, 31 mai 2026
Hotel Alpha Palmiers, Lausanne
6 SwissOptom-Points

OPT-X.26 (F / D)
Dimanche, 13 septembre 2026
TRAFO Baden
6 SwissOptom-Points

L‘OSO in Ticino (I)
Dimanche, 11 octobre 2026
Hotel & SPA Internazionale, Bellinzona
3 SwissOptom-Points

Série de podcasts GSE et 
gestion du personnel (D)
sous digital.ssoo.ch
1 SwissOptom-Point

Premier webinaire de l’OSO
Le 8 décembre a eu lieu le premier webi-
naire de l’OSO sur le thème « Advanced 
Scleral Lens Trouble Shooting ». La ré-
solution des problèmes pouvant survenir 
avec les lentilles sclérales est exigeante 
même pour des adaptrice·eurs expéri-
menté·es.

La conférencière du webinaire, Dr 
Vishakha Thakrar du Canada, fondatri-
ce d’une clinique de lentilles de contact 
hautement spécialisée, a apporté de 
nombreuses contributions solides pour 
l’adaptation de lentilles sclérales.

http://www.swissoptom.ch/fr-fr
mailto:info%40swissoptom.ch?subject=
http://digital.sbao.ch

